
Je suis Pierre ISKANDAR interne en médecine physique et réadaptation à Bordeaux. 

Dans le cadre de ma thèse de médecine physique et de réadaptation, je réalise une 
étude portant sur la phénolyse des branches sensitives de la capsule de hanche 
(PBSCH), technique antalgique échoguidée ciblant les nerfs sensitifs de la hanche. 

L’objectif est d’évaluer son impact sur la douleur, la mobilité, les objectifs 
fonctionnels et/ou le confort/nursing chez des patients présentant des douleurs 
de hanche complexes ou réfractaires. 

Je sollicite votre aide pour le repérage de patients potentiellement éligibles. 

Patients recherchés (liste non exhaustive) : 

• douleurs de hanche responsables d’une limitation fonctionnelle, d’un inconfort 
ou de difficultés de soins  
• coxarthrose douloureuse, fracture articulaire douloureuse ou douleurs 
persistantes malgré traitements habituels (infiltration, rééducation, chirurgie) 
• patients douloureux à la mobilisation malgré médicaments, infiltrations, toxine 
botulique, TENS ou autres prises en charge antalgiques 
• hypertonie déformante, adduction irréductible ou situations limitant le nursing 
ou l’installation 
• troubles de la marche liés à une douleur ou à une atteinte articulaire de hanche 
• patients déjà opérés d’une PTH ou d’une chirurgie articulaire de hanche 
présentant des douleurs persistantes non éligibles à une reprise chirurgicale 

Une injection anesthésique test est d’abord réalisée sous échographie afin 
d’évaluer le bénéfice clinique et la tolérance avant toute éventuelle phénolisation. 

Si vous identifiez des patients pouvant correspondre à ces profils, je serais très 
reconnaissant(e) que vous puissiez me les adresser ou me contacter pour en 
discuter. 

Vous trouverez en pièces jointes : 
– le protocole de l’étude 
– la fiche d’information grand public 

Je reste bien entendu disponible pour toute question, discussion de cas ou 
précision sur les critères d’inclusion. 

Voici mon numéro de téléphone et mon adresse e-mail (sur laquelle vous pourrez 
me communiquer les coordonnées des patients éligibles en vue d’une première 
consultation avec le docteur Geoffroy Moucheboeuf) :  



07 82 89 06 59 

pierre.iskandar@hotmail.com 

 

Merci beaucoup ! 

Pierre Iskandar  
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