
Association de Médecine Physique du libournais (A.M.P.L) 
 
 
 

Pré programme Journée de l’AMPRA du 26 06 2026 , organisée par AMPL 

Thème Les DOULEURS en MPR 

Lieux : Centre Hospitalier de Libourne 33500 112 rue de la Marne 
 

 

9h à 10h : Accueil des participants et visites des stands 
 

10h : Introduction à la journée 
 

10h05 – 10h 25 : Rappels physiopathologiques sur douleurs et douleurs neuropathiques - 20min : Dr 

Maud MARTIAL 

10h 25 – 10h 50 : Méthode d’évaluation de la douleur neuropathique : Dr sylvain AMBRY – 
 

20-25 minutes 

-- questionnaires DNA 4 

-- Saint antoine 

-- interrogatoire 

Piège à l’interrogatoire et cas clinique pouvant aider dans l’orientation diagnostique. 
 

 
10h50 – 11h20 : Thérapeutiques Médicamenteuses : recommandation SFETD et LANCET 2025 : Dr 

Maud Martial 30 minutes 

 

 
11h 20 - 11h 50 PAUSE et visite des stands – 30 minutes 

 

 

11h 50 – 12h 50 Thérapeutiques complémentaires : 60 minutes 

-- techniques neuroreeducatives : Kinésithérapeute MPR 15 minute 

-- TENS : Utilisation classique ; notre pratique : Dr sylvain AMBRY 15 minutes 

-- Toxine botulinique dans la spasticité et dans la douleur neuropathique: Dr PETIT Manuel 15 

minutes 

-- Qutenza : Revue de littérature sur les indications en MPR : Dr Mohamed AISSA/Dr Maud MARTIAL 

15 minutes 



12h 50 /13 h – 14h :  Repas et visite des stands 1 heure. 
 

Repas salés sur le pavillon 1 

Dessert café dans la salle polyvalente avec visites des stands 
 

 
14h - 14h 30 : Dr BALICK WEBER 30 minutes 

 

-- Place du bloc anesthésique. Radiofréquence pulsé. 

-- Place des infiltrations de corticoïde péri nerveuse. 
 

 
14h 30 – 14h 50 : RTMS 20 minutes Pr GLIZE Bertrand 

 

14h 50 – 15h35 : Rééducations sensitives : Ergothérapeute MPR Mme Lucie CREGO 45 minutes 
 

15h35 – 16 h : PAUSE et visite des stands - 25 minutes 
 

16h- 16h20 : 20 minutes Innovation organisationnelle : un modèle original d’accompagnement du 

patient douloureux chronique / douleur neuropathique : Equipe de Mariena à Cambo 

16h20 – 16h 50 : Cas cliniques: 30 minutes : 3 cas cliniques 
 

-Douleurs neuropathiques post traumatiques : 

-- Post chirurgie 

-- Post traumatique Dr AMBRY/Dr Balick Weber 

- Hémiplégique spastique : place de la toxine botulinique dans la spasticité 

- Amputation : Douleurs neuropathiques / Membre fantôme Dr DE CASTILLA 
 


